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伊滨登山，无非小南顶而已，然小
南顶往顾未知几番也，烦絮已矣；小南
顶西侧之耿沟山，虽乏小南顶之人文气
象，然颇为幽僻，亦钟灵毓秀，风光别
致，颇值一往！

友四五人，过菜市口，折往南，上李
耿路，穿老街，过油赵，经魏村，入耿沟，
尽碎石路也，方渐入山区。

绕涧而入，循径进山，但见莽莽白
雪，耀人眼目，小径两侧，桧柏列队迎
立，山上蓊郁滴翠，不时有野鸡飞落、野
兔穿梭，为寂旷山野注满活力。

逾土坝，见库内水不盈尺，且已冰
封，众多野雀喧闹、嬉戏于库畔草木之
间。当此时也，日光由晦暗转为白亮，
小径雪融，渐粘渐滑。移时，闻泉水淙
淙之声入耳，趋近，见一股山泉自洞中
奔涌而出，循人工管道隐入村里蓄池，

始信“一方水土养一方人”非妄言矣。自泉口向上，俱为石砌台阶，
暂憩路旁石下，坐而假寐。

余站立四望，见西谷背风向阳处，竟有一片生机花叶，其状缥
缈缤纷，灿若锦绣，严寒季节睹此佳景，令人错愕。忽闻一声惊呼：

“松鼠！”但见前方树下，几尾松鼠散布雪地，蜿蜒觅食。一友童心
忽起，出一弹弓，凝立直视，屏息蹑往近之，一石激射而出，松鼠惊
骇而逃，急捕之，已遁入灌莽间，辗转寻视，了无踪影。

拾阶而上，台阶蜿蜒，忽隐忽现，不知凡几。仰望隔涧陡峭崖
壁，猿鸟路尽，皆为丹色，自丹岩纹理推断，当为断层褶皱无疑，奇
秀峻拔随处可见，亦有苍莽浑厚者，皴皱皆含画意，乃喜好丹青者
之绝佳写生胜地也。涧中之石多为顽石，奇石连绵不辍，一巨石訇
然中开，分为两半，中生一树，石迸而生树乎？树生而裂石乎？真
鬼斧神工也！转过一鹰嘴，台阶忽尽，遂沿土坡折向西行，沿途林
木丛杂，鸟兽印迹时见于残雪之上。

是山本无途，亦无微径，时宿雪初融，亦粘且滑，况碎石俱多，
立身不稳，而山树多为刺槐，稍不留神，即予划伤；雪块时而灌入衣
袖，时而浸入袜履，其水沁凉，冰入骨髓，视手背，伤痕鳞叠，火辣如
螫，额头脸颊汗滴如雨，喘息连连。

忽闻欢呼：“抵顶矣！”待到山顶，冷风飒然，呼呼作响，热汗顿
作冰屑，然征服险峻之喜悦，溢于言表。举目南望，伊川境内，数里
可睹，座座村落，于飘摇薄雾中时隐时现，宛若一幅大写意水墨画，
又如众多仙人隐伏其间——不登此顶，焉能见此旖旎风光？

山顶风劲，不宜久留，遂沿羊肠小道东行，遇雪径，则行草上，
抑或下蹲滑行。回望群山，遥见一庙宇巍峨，危居绝顶，乃小南顶
祖师庙也。

结婚后，我就很“贤惠”地相
夫教子。相夫的学问太大，咱得
慢慢来，儿子的功课我就承包
了，自认为教小孩子的活儿咱还
绰绰有余。

晚饭后，我教儿子写作业。
今天在幼儿园里，儿子学了“人”
字，作业就是把这个字写十遍。
貌似很简单嘛，我内心窃喜。可
他就是看着《喜羊羊与灰太狼》
不动身，还振振有词：“我要等到
灰太狼吃到羊肉再去写！”那要
等到哪一年？我三下五除二替
他把本子和铅笔都摆好，趁播放
广告的间隙关了电视机，小家伙
这才不情愿地坐到了他的小桌
子前。

“人”字才写了一撇，他就喊
口渴。端来水，只喝一口，又问：“灰太狼吃羊肉的时候要
不要喝水？”我果断回答：“灰太狼写完作业才喝水！”他歪
歪扭扭写了一个字，又说饿了，要吃苹果，好吧，吃水果有
益健康，我削了一个苹果过来，他咬了一口，笔掉在地上。
我忍住火气，帮他捡起笔，橡皮又找不到了。等我在他的
屁股下面找到橡皮，半个小时已经快过去了。

我真想照着那小屁股狠揍一顿，又怕他哭起来影响那
本来就少得可怜的学习积极性。只好告诫自己：“忍住！

忍住！教育孩子要有耐心！”可惜儿子一点也不体谅我那
颗伟大的慈母之心，据我的不完全统计，在后来的将近一
个小时里，儿子只写了十个字，其间脖子痒痒屁股疼N次，
上厕所5次，喊渴喊饿3次，笔和本子掉落4次……这对我
的耐心简直就是一场严酷的考验！无数次忍无可忍，无数
次从头再忍，等他的十个字写完，我都快要爆炸了！

我冲进卧室，对躺在床上看电视的爱人咆哮：“你的儿
子你管！我再也不想管他写作业了！”

对我的“狮吼功”，爱人颇不以为然：“他三岁多，你三
十多，跟他计较啥？明天我来管！”俨然一副男子汉大丈夫
的气概。

第二天晚上，爱人去辅导儿子写作业，我悠闲地坐在
电脑前上网。但我忘了一句真理：美好的时间总是过得太
快。还不到十分钟，就听到客厅里传来老公的大吼和儿子
的大哭声，赶紧出去察看，只见老公气急败坏：“他不好好
写作业！”儿子声振屋瓦泪如泉涌：“他态度不好！”

“你先不写我才骂你的！”
“你先骂我我才不写的！”
“你先不写！”
“你先骂我！”
……
父子俩居然这么吵架，我忍不住笑起来：“我说亲爱

的，他三岁多，你三十多，跟他计较啥？”爱人气得说不出
话来。

卧室里，爱人很郁闷地躺在床上：“看来任务的确很艰
巨。”我拍拍他的头：“同志仍需努力。”
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如今的私家车如雨后春笋，越冒越多，爱人的心开始失衡。
一辆辆新的旧的、公的私的，但凡四个轮子能转动的，哪辆不

触动爱人敏感又略带虚荣的神经？拿了驾照但没有一辆属于自己
的车，对此怎能不心动且愤愤然呢？于是买车、买什么样的车被提
到了议事日程。

枕边的私房话也变成了爱人对车的讲座：各种车型的优缺点、
各种车型的价位及耗油量、有车后方便的生活，还有那令人无限神
往的假日自驾游……所有这一切对有车后的种种设想和憧憬，时
常让爱人的眼睛大放异彩，似乎买车就是一切快乐的源泉。

就连12岁的女儿也被熏陶地常常问：“老爸，咱家什么时候买
车？”女儿还时不时指着路边的某款车给她爸爸看，不是说外形漂
亮，就是说颜色好看，且颇有见解地评论一番，惹得爱人爱怜地搂
着女儿连连感叹：“还是乖女儿了解老爸的心呐！”

其实，我知道爱人的话是说给我听的，他是希望通过女儿得到
我的支持。

对于买车，我一直下不了决心。因为买车对我们家而言，实在
不是很迫切的事情。在医院上班，繁忙的工作和加班，平时陪伴孩
子的时间都有限，哪还有时间自驾游？再说我上班离家也不远，骑
自行车既低碳环保又锻炼身体，一举两得，何乐而不为呢？

也许不久的将来我会支持老公买车，因为买车的冲动我也一
样有，虽然目前我还下不了决心，但仅仅在心里想想也挺好的。

母亲擅长做面食，最常做的是手擀面。母亲做的手擀面筋道，
好吃，全家人百吃不厌。

早些年，母亲经常将小麦面掺了玉米面做手擀面，经过她的手
总能创造出令人惊喜的一幕，别人看来及其难做的事情，母亲做起
来却得心应手。她多次试验后掌握了一定的技巧，她会按比例放
进玉米面和小麦面。这样一来，面不但容易和好，而且做出的手擀
面柔韧富有弹性。做好的手擀面又细又长，母亲一根一根拿在手
里，轻轻地抻一抻，再仔细地把它们平放在案板上。母亲认真专
注，如同在做一件工艺品。

待又细又长的手擀面散发着缕缕幽香上桌后，便是我最兴奋
的时刻。我拿起筷子，夹起长长的面条吃进嘴里，那种快乐无与伦
比。

童年悠悠岁月，因了母亲的心灵手巧，我们过得怡然自得。母
亲总是尽己所能给我们制造快乐，让我们在清苦中品尝着甜。比
如她做的发糕，没有一点酸味，有的只是甜丝丝的感觉。小时候，
我总感觉母亲有种神奇的力量，我们不喜欢的东西，她都能做成人
间美味。

在母亲的经营下，我们家的小日子有滋有味。母亲还会放两
种甚至更多种面做手擀面，有时是黄豆面加小麦面；有时是绿豆面
与黄豆面混合起来做。母亲说，这样既有营养又美味。一家人乐
悠悠地吃着母亲做的营养面，母亲则在一旁看着我们吃，一脸满足
的神情。

看着母亲做手擀面上百次之后，我这个笨笨的女儿，也像模像
样做起了手擀面，我要像母亲一样把绵绵的爱融入又细又长的手
擀面，让我爱的人尽情享受这人间美味。

记忆中总是吃韭菜。奶奶的菜园有一大半是韭菜，这
一度让我很是不解，现在想来，奶奶年纪大了，栽韭菜省
事。韭菜可以再生，割下后就慢慢长起来，来年自己发叶，
不必费事重新栽种。还有，韭菜好搭配，怎样都相宜。

早饭是面条或面疙瘩汤再或是炒米饭。面条在开水
里打了几个滚，奶奶滴几滴菜籽油进锅，接着就撒一把切
好的韭菜叶儿，便是满屋的清香气。面疙瘩是水开了下
锅，稀稀的两把疙瘩冲进半锅水里，待韭菜末儿撒进去，鸡
蛋液倒进去，用铜勺一搅，锅里顿时开了花，绿的青翠欲
滴，白的似雪，黄的赛金。炒米饭先用花生油炒，磕一个鸡
蛋搅开，然后天女散花般，扬手一把韭菜末儿，锅里像是下
了一场翡翠雨。

午饭小菜有几样，韭菜炒素藕，韭菜煎豆腐，韭菜炒茄
子，韭菜炒肉末，韭菜炒鸡蛋，韭菜炒百叶，韭菜裹卷煎，韭
菜炒虾干……我家的韭菜是万能的。尤其让人回味无穷
的是韭菜炒肉末。肉是精瘦肉，用刀细细密密地切了，然
后再细细密密地剁成糊，油锅冒烟后，将肉末倒入锅中划
一下油，再放韭菜入锅。这道菜，我百吃不厌。

最喜欢看奶奶割一篮子韭菜，坐在凉棚下慢慢整理的
场景，择去边上的老叶儿，洗干净后，放在案板上细致地
切。再把凉粉，切成细丁儿，装进盆里，和韭菜末拌匀，拌
上调料。然后拿出和好的面，烙韭菜盒。这时候，我往往
管不住自己的肚子，忍不住吃了一块又一块，直到肚子也
像韭菜盒鼓鼓囊囊起来，再也没地儿盛了，才心满意足地
离开饭桌。这也是我最嫉妒我们家的大黑的时候。大黑
站起来个子应该和我差不多高，但是饭量却比我大，我才
吃了三块，它就吃了五块，吃完了还继续欢快地摇着尾
巴。奶奶见了，再扔一个给它，说，吃饱了好好看家啊。

下了霜，奶奶用簸箕柳（编簸箕的柳条，韧性好）插进
韭菜畦，两端都插进地里去，弯弯的像是一座座细小的拱
桥，上面蒙上一层塑料纸，为韭菜建一个温房。奶奶没有
太多的钱买足够多的塑料纸，每年只弄一个温房，里面有
三畦韭菜。每次割韭菜时，都是我爬进去，弓着腰，顺着上
次割的地方续着割。一边割一边听奶奶絮叨，别割深了，
伤了根，割完用土盖上。割后韭菜液冒出来，奶奶会在韭
菜的断口处培上薄薄的一层土。奶奶每次将自己的手割
伤了，也是从地上抓把泥土，洒在伤口上。我问，疼不疼？
她说，不疼。泥土真是个神奇的东西。

三年前，奶奶九十一岁，无疾而终，躺进了泥土里。不
知怎的，我总是想起奶奶在给韭菜培土的情景。奶奶割完
一年最后的一茬韭菜，给韭菜的断口培上许多土，说，培土
捂冬，来年长得壮。

我总是想起奶奶，她在拾掇着她的韭菜，她的旁边蹲
着一个小丫头，在小丫头旁边，坐着一条大黑狗。

奶奶的韭菜

老 妈 爱“ 淘 宝 ”
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万安山色 郭笑丽 摄

我住在洛阳城南三十里的伊滨区，却没有专门在牡丹
文化节期间观赏过牡丹，因为总觉得近水楼台，随时可见，
拖延之中，也就一年年失之交臂了。

那年，我在洛阳网上申请了一张采风证，可以免票出
入各个牡丹园。于是，我徜徉在花海之中，欣赏着千姿百
态的牡丹，领略着春天的风采，感受着洛阳的魅力，度过了
这一年最快乐的一段时光。

每个双休日，我都会起个大早，转两趟车去洛阳看
花。中国国花园、隋唐城遗址植物园、王城公园、洛阳牡丹
园、国际牡丹园……我一一走遍。

牡丹迎我以姹紫嫣红，待我以馥郁芬芳。睹花容，闻
花香，知花名，仿佛与早已心仪的朋友见面，只觉满眼春
光，满心欢喜。

看花，也看看花的人。少女着春衫，戴花环，笑靥如花；
年轻的情侣牵着手，低头轻语；儿子、儿媳推着轮椅，轮椅上
坐着年迈的母亲，缓行说笑。一位七旬老汉，也头戴黄色的
花枝帽，怡然前行。在牡丹盛开的季节，放下终年的劳作，换
上难得的轻松，体味友情爱情亲情，享受轻松自由快乐，花香
沐浴心灵，花容明媚生活，这样的日子，谁不喜欢？

看花，也真切体验洛阳的魅力。清澈明净的洛水、鳞
次栉比的高楼、宽阔整洁的大道、鲜花争艳的街心花园、双
层敞顶的观光大巴、身披绶带的志愿者、文明热情的市民
……文化为魂，水系为韵，产城融合，生态宜居，我们的洛
阳越来越美丽！

洛阳和牡丹有不解之缘，洛阳人对牡丹不呼其名而
直 曰“ 花 ”，其 意 谓“ 天 下 真 花 独 牡 丹 ”（《洛 阳 牡 丹

记》）。洛阳人爱花根深蒂固。隋炀帝辟西苑种牡丹，武
则天在洛阳广种牡丹，“花开花落二十日，一城之人皆若
狂”。沉醉在花海中，我真正地懂得了洛阳人爱牡丹的
原因，懂得了欧阳修“曾是洛阳花下客”的自豪。而今，
牡丹在洛阳发扬光大，品种繁多，花期更长，甚至隆冬盛
夏也能看到牡丹。人逢盛世花逢春，作为洛阳人，我怎
能不自豪？

看花，拍照片，写感受，日子充实而快乐。
牡丹，给了洛阳明媚的春光，春光给了看花人快乐的

心境，看花人又为洛阳增光添彩。又一届牡丹文化节开幕
了，想着那些春天里的快乐故事，心情依旧如牡丹盛开。
曾是洛阳花下客，至今犹觉衣含香。我相信，今年的牡丹
盛会，一定又是一个花团锦簇的世界！

过去老妈是家里的“财政部长”，家里的钱由她掌管，
家里用品都由她采购。可是后来摔了一跤，腿受伤了，很
少出门，才由老爸代劳。老爸是个粗心人，买的衣服尺寸
不对，买的菜不鲜嫩，一次买水果，还被人骗了几十元。
可把老妈气坏了，她感叹没办法，谁叫自己的腿不“争气”
呢。

妹妹很潮，很喜欢“淘宝”，老妈时常要替妹妹收包裹，
耳濡目染，她发现网上的商品比商场里便宜不少，也动心
了。可真学起电脑来，又遇到了难题。

一次老妈看隔壁孙阿姨家女儿给她在网上买的裙子
挺好看，也让妹妹帮忙，买来后，她觉得还真不错。可老
麻烦妹妹也不是办法，这下才决心学电脑。虽然学起来
很难，但比起买东西能省一大笔钱的诱惑来说，也就不值
一提了。

在妹妹的帮助下，老妈在淘宝上注册了账号，开始了

网购之旅。她第一次购物，买了一件衣服，比商场里便宜
一半多，孙阿姨还夸她会买东西，老妈很开心，慢慢爱上了

“淘宝”。
可是她又有些担心，问妹妹：“如果买来的是假冒伪劣

商品咋办呢？”妹妹说：“要选信誉好的网站和商家，另外还
要开发票。”这才使谨慎的老妈大胆起来了。她货比多家，
经过反复比较才会下手。这两年老妈血糖有点高，需要喝
降糖药，听别人讲网上卖的胶囊8元一盒，同样的货市面上
要29元一盒，网购就是便宜很多。接着老妈又买了件绿色
羊绒衫，加上运费才80元。还有一套不锈钢厨具七件套，
标价才60元，而家门口的专卖店的标价都100多元呢！

去年重阳节，不少网上商城也打起了老年人的主意，
推出重阳节现时打折活动，那次她买了最得意的秒杀芝
麻油，只花了1元钱，她兴奋了好半天。此后，家里凡需购
买服装、家居用品以及零食特产等，基本上全由老妈“手

指操作”。
老妈在网购的时候，隔壁的两个老朋友还常来观摩，

她们都说这衣服看图片不错，价格也还行，等老妈的衣服
到了先看看，如果不错的话，也让老妈帮忙在网上买。就
这样老妈渐渐又成了邻居网购的帮手。

老妈岁数大了，心脑血管都不好，她每天只坚持上网2
小时，这样既可以锻炼手脑口协调一致，还可以丰富自己
的生活，给生活带来无限乐趣。

编者提示：网购虽然方便，
但也需货比多家，并小心防范，
防止上当！


