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哑巴儿子的无言爱

伊滨讯 为进一步弘扬中华民族优秀文化，加强群众思想道德建设，我区结合实际，积极开展“我们
的节日 · 中秋”主题志愿服务活动。

9月16日—20日，我区组织开展了公务员志愿者和党员志愿者上门看望、慰问结对帮扶孤寡老人和
空巢老人活动；区机关党委组织我区广大文艺志愿者开展“乡村文化节文艺大赛决赛”广场文艺汇演活
动；区社会事务局组织健康保健专家入村（社区）开展义诊活动；区教育中心组织2万余名学生，800余名
教师走上街头，走进村（社区），为孤寡老人梳头、捶背、打扫卫生等；庞村镇组织志愿者开展中老年人中
秋节门球比赛活动；李村镇提庄村小学组织20多名师生，到镇敬老院慰问，敬老院80多位老人齐聚一
堂，观看了师生们的歌舞、器乐演奏、跆拳道等表演；诸葛、佃庄、寇店三镇分别组织志愿者到敬老院陪老
人谈心聊天，并深入到孤寡老人和空巢老人家中，帮助其清洁卫生。

志愿服务活动开展以来，参加志愿服务活动人数达百余人，共看望、慰问结对帮扶孤寡老人和空巢
老人15人，开展文艺、体育活动两场，受益观众1000余人。 （付晓鹏 李玉红 杨群灿 郭小慧）

庞村镇窑沟小学六年级少先队志愿者在一残疾老人家里剥玉米。在老人家里，少先队员们不仅积
极帮助老人打扫家园、整理杂物，还与老人一起聊天，让老人倍感温暖。少先队员们用自己的劳动和爱
心换来了老人的快乐与笑声。 （孙培蓉）

“文明新风进万家”系列活动丰富多彩

日前，洛阳市第九人民医院在李村镇杨湾村开展义诊活动，对老年
人免费量血压、测血糖、体格检查等，同时散发健康知识宣传手册，并给
他们讲解疾病预防知识。 （毛晓蕾）

9 月 18 日，我区首届乡村文化艺术节才艺大赛决赛暨颁奖典礼在寇店
镇和谐广场举行。来自五镇的基层选手现场 PK 展示才艺，为数百名父老
乡亲献上了风情多样的文化视听盛宴。参赛节目 22 个，涵盖舞蹈、歌曲、
戏曲、小品等，共评出一等奖一名、二等奖两名、三等奖三名，发放奖金
7700 元。 （苗君甫）

苗君甫 徐海玲

十一长假，他们打算这样过
陈晓辉 郭汀喜

马跃峰：14年坚持无偿献血6800毫升

最近，从洛阳市卫生局传来了消息，
诸葛镇政府机关干部马跃峰获得中国卫
生部办公厅、红十字会总会等部门颁发
的2010—2011年度全国无偿献血奉献奖
铜奖。据悉，全国金银铜奖获奖者一共
只有1460名。

马跃峰献血已经14年了，每年献两
次。“1999年镇政府组织到偃师献血，从那
以后，我就坚持了下来。截止目前，我总
共献了6800毫升。”马跃峰从他的办公柜
里翻出了一沓献血证，数数有6本，“家里
还有几本，献一次发一本，有10多本吧。”
马跃峰还告诉我们，除了第一次只能献
200毫升外，其余每次他都献400毫升。

马跃峰献血，经常是自己挤时间去，
前几年他常到偃师市送报表，都是借这
样的机会，在偃师市政府门前献血。这
几年经常借双休日到洛阳玩的机会，在
百货楼门前的献血车上献血。

说起献血的目的，马跃峰说，2000年
他在电视上看了一个报道，有个小女孩儿
因为缺乏血源，花儿一样的生命就那样逝
去了。从那以后，他就坚定了献血的心
愿，特别是第一次献血后，他不仅不觉得
难受，反而感到神清气爽，一点儿也不耽
误工作，于是就坚持每年捐献两次400毫
升的血（检验不合格时没有献血除外）。

“我是O型血，万能输血者，血库急

需要我这样的血。再说了，献血不仅无
损健康，长期适量献血还可使造血机能
更旺盛，促进新陈代谢，既有益于身体又
能治病救人，何乐而不为呢？”马跃峰说。

为了能验血合格，马跃峰非常注重
锻炼身体，除了每天饭后散步之外，他不
吸烟，不喝酒，保证充足的睡眠，“每天2
个小时的羽毛球运动，我冬夏从没有间
断过。”

其实，去年马跃峰就获得了洛阳市
卫生局、洛阳市献血委员会颁发的奉献
奖银奖。说起获奖，他说：“其实，奖不奖
的不重要，只要身体条件符合，我还会继
续坚持献血。”

倪俭康

无偿献血，让爱心传递下去

近日，各地血库纷纷出现血荒，洛阳
也不例外，在这次我区开展的无偿献血活
动中，共有79人参加了献血。很多医生认
为目前出现血荒的原因是近期天气较为
炎热，人们极少出门献血，同时献血主力
军大学生暑假放假回家，暂时还未返校或
正在返校途中。献血车便来到了各级政
府单位、各单位企业，这些地方的工作人

员纷纷报名参加献血，暂时缓解了血荒。
其实健康的成年人适量献血对自己

的身体是有好处的。当血液粘滞处于较
高水平时，适量献血，可有效地降低血液
粘滞度，使血液流速加快，预防多种疾
病。特别是中年人大多事业有成，经济状
况良好，生活水平提高了，稍不留神，就会
出现营养过剩、肥胖等问题。健康的中年
人在医生指导下适量献血可以刺激骨髓
等造血器官保持旺盛的造血状态，不断增
加血液中年轻红细胞的比例，提高机体免
疫和抗病能力，预防疾病，延年益寿。

或许我们素不相识,或许我们相隔甚
远,但是我们拥有相同的血型,拥有共同的
对生命的渴望,所以我们执著的坚信,献出
的每一滴血都能跳跃生命的活力，都能给

他人的生命带去希望的曙光。
因此，打消自己对献血的恐惧和不安

吧！我们怀着爱心为需要的人献血，虽然
不知道哪一天，哪个人会用到我们的血
液，但是相信，当我们的血液输到需要的
人身体中时，他会感觉到社会的温暖，他
会说：我不认识你，但我谢谢你！同时会
更加快速地恢复健康，投入到社会需要的
地方去。

我们每个人都是这个社会的一个普
通人，是历史长河中不起眼的一朵浪花。
但是，我们如果都行动起来，用我们的爱
心，用我们的热血，帮助他人，这个社会将
变得更加美好，正如一首歌的歌词唱的那
样“只要人人都献出一点爱，世界将变成
美好的人间。” （徐海玲）

新闻之窗

简讯

日前，从洛阳市统计局农调队获悉，省地方经济社会调
查队正式发布《2013年度河南省百强乡镇评价报告》，评出
了2013年度全省百强乡镇。其中，我市有10个乡镇入选，我
区诸葛镇榜上有名。 （王振华）

我区 2013 年度花卉苗木林果基地规划面积 10000
亩，日前，我区对花卉苗木林果基地建设工程完成情况进
行了自查验收，经检查核实，实际完成 10220 亩，前期完
成率达 102%。 （宿倩茜）

福民嘉苑小区搬迁入住工作进展顺利，截至目前，诸葛、
西韩、刘井三个社区共丈量346户，核查宅基证423户，计价
329户。 （倪俭康）

近日，区财政局联合教育中心对全区106所中小学校的
校舍安全情况、维修改造项目进行了排查摸底。重点查看了
5个镇30所学校的校舍、围墙、线路、操场、门窗及护栏情况，
为2013年全区中小学维修改造项目的规划与实施提供了科
学决策的依据。 （任毅真）

日前，我区邀请洛阳市专家对全区中小学、幼儿园的食
堂管理和从业人员200余人进行了学校食堂食品安全管理
培训，提高相关人员对学校食品安全的重视程度，为学校正
常的教学秩序提供餐饮安全服务保障。 （王锋）

廉政警示教育 贵在持续给力

伊滨讯 “每个时期的好干部都有一个时期的标准，但
有一个原则亘古不变，那就是不该拿的不拿，不该动的不动，
遵守法律底限，敬畏手中权力，廉洁自律，两袖清风。”9月24
日,区纪工委组织第三期廉政夜校，收看《慎交友警示录》，持
续开展廉政警示教育，效果明显。

据了解，为巩固廉政教育成果，双节期间，我区深入开展
廉政教育、领导约谈、短信提醒、开展专项检查等多种形式的
廉政警示教育活动，重申“廉节纪律”、明确相关规定，深入贯
彻中央八项规定，有效预防“节日病”，据不完全统计，廉政警
示教育活动覆盖人员已达290余人次。 （赵论茶）

走访企业39家 整改问题5个

我区优化企业发展环境再出实招

伊滨讯 为进一步优化企业发展环境，深入了解企业发
展过程中存在的问题。近日，区纪工委协同四位民评代表走
访李村、诸葛、庞村三镇39家企业，针对企业外部综合环境、
行政执法、吃拿卡要、推诿扯皮等影响企业发展环境的问题
进行调研。

此次活动共发放调查问卷39份，发现问题5个。截至目
前，调查问卷已全部收回，发现的问题也已督促整改。

调查显示，自我区实施一系列优化企业发展环境的措施
以来，许多制约企业发展的不利因素正在逐步治理，企业综
合发展环境正在不断优化，企业发展的外部条件有了明显改
善，营造了企业发展的良好态势。 （雷鸣）

600台空调“就位”

保障中小学师生“取暖降温”

伊滨讯 为切实解决中小学校师生取暖和降温问题，区
财政局积极筹措资金160余万元，通过政府采购方式购买空
调600台，为中小学校安装空调。截至目前，第一批空调已
安装完毕，共为29所学校安装空调540台，与其配套的全区
学校线路改造项目正在招标。 （任毅真）

3家企业被关停

伊滨讯 近日，我区对诸葛镇刘井村电镀厂、寇店镇
刘李村电镀厂、诸葛塑料颗粒厂 3 家涉污企业实施了关
停。长期以来，我区始终以“三个第一”为标准，即第一时
间到场、第一时间查处、第一时间回复，做好环保投诉案件
处理工作。2013 年共处理环保案件 87 起，涉及建材、矿石
加工、化工、铁箱制造等行业。目前关停涉污企业 5 家，限
期整改并定时回访企业 60 余家。所有案件的处理情况均
在第一时间向投诉群众进行了如实答复，获得了辖区大多
数群众的认可。 (李治)

我区加大“节日”期间
扬尘治理工作力度

伊滨讯 “中秋节”期间，我区扬尘治理工作人员坚守
工作岗位，深入开展规划区内沿路抛洒、扬尘污染治理工作，
3天内联合交警、综合执法大队，巡防大队等部门共查处沿
路抛洒37起，走访告诫可能扬尘的工地45处，确保了我区扬
尘治理工作的良好局面。 (胡鑫磊)

国庆假期临近，对于平时忙忙碌碌的人来说，假期是休息放
松的好机会。但也有不少人另有打算，特别农民和商户，不管是

“宅”在家里还是出门游玩，他们都把自己的节日安排得丰富多彩。

这个长假娶媳妇

提到“十一”长假，佃庄镇佃庄村的小韩喜上眉梢，这个长
假，他要娶媳妇啦！

小韩今年 25 岁，高中毕业后就和朋友们一起外出打工。
刚开始在工地上干点杂活，因为聪明能干，不久就跟着一位老
乡学会了电焊技术。现在广州的一个建筑工地上焊接钢筋梁，
当焊工的工资比杂工高多了：“每天能挣200多块呢！”

去年工地上的老乡为小韩介绍了一个对象，姑娘就是东大
郊村的，在广州的一家服装厂打工，俩人见面之后都很满意。
今年初，小韩和姑娘及双方父母商定了婚期：“以前‘十一’都忙
着种地，现在土地流转了，地里没多少农活，亲戚朋友都有空。
而且‘十一’时天气不冷又不热，办婚事正合适！”

昨天小韩和未婚妻去拍了婚纱照，他们一边挂照片一边盘
算结婚需要的花费：“这几年打工的工资差不多就够了，咱就不
花爸妈的钱了，他们把原本准备给我结婚的钱存了起来，结婚
后，我打算用这笔钱投资做点生意。”

每逢长假生意好

寇店镇李家村的马大哥在寇店街上卖羊肉汤已经好多年
了，由于诚信经营价格公道，生意一直不错。“咱农民没啥放假
不放假的，俺只知道放假了生意比平时更好。”忙着洗葱的马大
嫂笑着说。

为啥放假了生意特别好？马大哥一边切肉一边回答：“‘十
一’放假时，很多人出来玩不愿意在家做饭，出来喝碗热腾腾的
羊肉汤，花不了多少钱，比自己在家做饭省事多了。”一位顾客
说：“我在诸葛镇做生意，听说他们的羊肉汤干净卫生，味道也
好，我经常和朋友们来喝。”

马大哥说他平时一天能卖六七十碗羊肉汤，去年“十一”长

假期间，平均每天能卖一百碗左右，生意特别红火，七天长假下
来，能挣不少钱呢！“我们舍不得放弃这个好机会，挣了钱还想
在和谐社区买套房子呢。”马大哥夫妻俩干劲十足。

这个长假看父母

“十一”长假，李村一中的焦老师打算去深圳看看父母：“我
平时忙着上课，虽然老师有寒暑假，可是假期教师要培训。而
且爱人的单位放假少，我已经好几年没带着爱人和孩子去看老
人了。”焦老师的父亲50多岁了，老家在寇店镇，可他在深圳当
司机多年，很少回家。于是焦老师就和爱人商量，趁着“十一”
长假，带上孩子去看望二位老人。

焦老师提前十几天就在网上预定了火车票，还给二老准备
了一份特别的礼物——一个关于伊滨新城开发建设的U盘，里
面有很多照片，鳞次栉比的中央商务区和福民小区大楼、漂亮
大气的职教园区学校等，焦老师说：“爸爸妈妈在远方很想家，
看见这些，就像回了一趟家乡一样。”

“孝敬俺娘是应该的，没啥可宣传的，真的不用写。”面对笔
者，不会说话的孙双群一边用左手急急忙忙地比划着，一边用
右手拿着蒲扇不紧不慢地给老母亲杨水莲扇着扇子，充当儿子
翻译的杨水莲满是皱纹的脸笑成了一朵花。

孙双群58岁，寇店镇西朱村农民，他的家是再平常不过的
农家小院，但就是这个普通的连话都不会说的人，却把母亲照
顾得无微不至；就是这个普通的家，全村最高龄的杨水莲，生活
得滋润幸福，精神状态很好。

孙双群自幼跟母亲一起生活，自从10年前大哥去世，6年
前三弟去世之后，照顾老人的重任就落到了他一个人身上。洗
衣、做饭、捶背、洗头、洗脚……事无巨细，他对母亲照顾得体贴
入微。

杨水莲90岁那年，有一次意外摔伤了腿，只能躺在床上。
孙双群每天坚持给母亲按摩穴位，抻拉双腿，还把从街坊邻居
口中听来的趣事比划着“讲”给母亲听。杨水莲说：“别看他不
会说话，心里清楚着呢，我要是笑了，他就跟着傻乐。”

给母亲喂药时，孙双群把老人的身体托起来，尽量让她坐
得舒服、靠得牢固；喂水时，孙双群总是自己先尝一口看是不是

太烫，烫了就放在勺子里吹凉，然后再喂母亲喝；老人牙齿掉
了，孙双群就把饭煮得很烂，还经常熬老母亲爱喝的小米粥。
杨水莲说：“他还会擀红薯面条呢！”孙双群双手比划着：“都是
跟街坊邻居学的，娘好吃手擀的红薯面条，我就学。”伤筋动骨
一百天，孙双群细心伺候，照顾了母亲一百多天，把娘伺候好
了。

这些年，孙双群一直都是这样做的，三伏天里，晚上他打个
地铺睡在娘身边给娘扇扇子，驱赶蚊子，让娘凉快。冬天怕娘
晚上睡觉冻坏了身子，孙双群总是把被褥暖热了才让娘睡，杨
水莲说：“这些年，多亏了我这个哑巴儿子。要不然，我也活不
了这么长。我有个头疼脑热，他最着急了。”

该村医生孙胜伟对孙双群的孝顺记忆深刻，2012年冬天
的一个夜晚，一场大雪刚过，天气正冷，孙胜伟正在诊所里休
息，被急促的敲门声惊醒，打开门才看见是背着杨水莲的孙双
群，“其实也就是伤凉引起的咳嗽，不是啥大事儿，但他着急慌
忙背着他娘跑了3公里来找我，也是担心他娘有个啥好歹。他
对老人家的孝顺太让人感动了！”

爱心是可以传染的，该村副支部书记孙电庭说：“现在哪家

孩子惹老人生气，劝解的人都会说，你咋不学学人家孙双群？”
该村会计孙俊安说：“很多正常人做不到的事儿，他一个哑巴做
到了！”

孙双群为母亲扇扇子。


