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万 安 山

《世说》中有个故事：王文度、范荣期被简
文帝邀请，两人共同前往，不能并排行走，谁
走前谁走后呢？范年龄大而位小，王年龄小
而位大。两个相互推让，推让得久了，范只好
走到前面。王开玩笑说：“簸之扬之，糠秕在
前。”范回应：“洮之汰之，沙砾在后。”

想起这个故事，是因为最近关于交通问
题的话题成为热点。魏晋由于车少人少，交
通规则没有以法律的形式呈现出来，但也有
一些约定成俗的规则，比如“贱避贵、少避长、
轻避重、去避来”，讲究敬上尊老及区分轻重
缓急。故事中的两个人，为走路推让，体现出
对规则的遵守，也体现出古人的修养。

唐朝时，国都长安洛阳当时人口过百万，
交通问题就突现出来了，开始有了交通法规

《仪制令》，其中一条规定，无正当理由在人群
骑快马或开快马车，将用竹板打屁股，五十
下！那可不是开玩笑的，五十下之后，往往会
皮开肉绽，谁敢不遵守？如果造成行人伤亡，
按斗殴杀人减一等处理。

宋朝规定行人都靠左行，理学家朱熹出
行，哪怕是小道，也必定靠左。他的学生问：

“您走官道靠左，是怕跟人撞车，这小路上又
没马车行人，哪边好走就走哪边呗。”朱熹说：

“君子为人处事，讲究不欺暗室，人前人后一
个样，有无监督一个样，虽然这是小路，也应
守规矩。”贤人就是贤人，他们就是这么有自
律性！

曾读过一篇文章，作者和德国朋友步行
到一个十字路口,遇到红灯。因为偏僻，又是
夜晚，马路上一辆车也看不到。他就要走过
去，却发现德国朋友驻足在斑马线前。他不
解，德国朋友说：这是规则。同时一脸疑惑：
你们中国人不管规则吗？他由此心生惭愧，
并想到德国二战后迅速崛起与敬畏规则不无
关系。

时下有个让人脸红的名词，叫“中国式过
马路”——不看红绿灯，只要凑够一撮人就行
了。这样的情形生活中司空见惯：行人夹在
车流中，哪管司机愤怒而无奈地按喇叭，或擦
身而过。血肉之躯淹没在如水的车辆中，就
像芦苇摇晃在洪水中，转瞬之间就可能不复
存在，还有一些电动车，摩托车，闪电一般见
缝插针，红灯闪着也照样抢着过，不时上演着
惊心动魄的一幕。

一边是以秒计数的很少的时间，一边是
生命与安全，是秩序与文明，是形象与责任，
这天平两端担的不是鸿毛与泰山吗？可是，
算不过来这个帐的人，还不少。违法成本太
低，而占便宜心与侥幸心又占了上风。至于
形象不形象，修养不修养，反正又没有人认识
我。

古人说：“ 为善之端无尽，只讲一让字，
便人人可行；立身之道何穷，只得一敬字，便
事事皆整。”不闯地上道路的红灯，也不闯人
生道路的红灯，更不闯法律法规的红灯。懂
得礼让，敬畏规则，何尝不是对自己和他人的
生命的敬畏，对秩序和社会责任的敬畏呢？

敬畏规则
□ 陈爱松

朋友圈里，朋友发了
一组万安山风景照，好评
如潮，我也不由自主写下
评论：走过万水千山，最美
还是寇店，朝闻绿曲高台，
暮看红云满天。日日画中
自来去，不慕帝京梦三千。

俗话说月是故乡圆，
人是家乡亲，身为寇店人，
不枉长饮家乡水。我生在
寇店，长在寇店，对这里的
一山一水，一草一木，都满
怀深情。早上徘徊在窗前叫醒我耳朵的小鸟，后墙处会唱歌的白杨，喊着我小名的
乡亲……那种深情，是绿叶对根、根对土地的眷恋。

寇店，过去又称烟岭。寇店，感觉很近，像新龙门客栈一样，很江湖；烟岭，似
乎很远，听起来很浪漫。

寇店的美，在山，在水。寇店的山，不用我说，万安山就在那边。寇店的水，
是山泉水，我不说它的滋味，您只用尝一口就知道它的甘甜。寇店的人，是山里
人家的人，山孕育的脊背、水流的眼波，就连说话的口音都透着石头的硬气。这
个世界上，还有哪一种语言比乡音更亲切？

寇店，在地图上是洛阳的一个小点。如果说，洛阳是寇店的家园，那么，寇店
就是家里迎壁墙上的那幅水墨丹青。牡丹，是洛阳的身份证。牡丹石，则是寇店
的王牌，因为它永不凋谢，是花与石的传奇。

闲暇之余，走进南山，看一看山上的云，云中的海，海里的心。听一听月下的
松涛、石上的清泉，逮几只螃蟹，抓两条小鱼。采一捧南岭的野菊花，个中滋味，
怎一个闲字了得？

工作之外，走进沙河公园，看一看围起幸福感的小长城，和闲散的乡亲们聊几
句生活小事，人在物外，意在风中，怎一个美字了得？

沿着历史的风烟，寇店一路走来，由东汉帝陵、寇相故居、大谷雄关、水泉石
窟到如今宜居宜业宜游的风情小镇，青青不改色，悠悠云水心，生活在寇店，此生
何求？

山水寇店
□ 孙俊玲

我认识一位总是很快乐的朋友，很少见她
有烦恼：行政单位的一把手，工作看起来游刃有
余；爱人是高级工程师，典型的多金男；一个乖
巧的女儿，粉雕玉琢的小公主模样。我常常羡慕
她的优质生活和快乐心情。

回头再看看自己：工作多年，除了能干好本
职工作外，没有加官进爵的机会；写稿多年，除
了偶尔发表在报刊上的小豆腐块儿，没有可供炫
耀的成就；母亲多病，隔些天就要住院，需要我
从单位到医院来回地跑……烦恼琐事这么多，好
像我根本没有快乐的理由，更没有幸福的资本。

然后有一天，我用心写了数万字的剧本，被
约剧本的老师一票否决，老师直截了当地说：“情
节欠丰富、谋篇欠思忖。”如果说工作的烦恼我能
承受的话，写作作为我从小就陪伴我的小爱好，它
曾给了我情绪宣泄的出口，它也曾让我有与文字
相伴的贴心感觉，可是现在，我用心写出的文字一
文不名，我开始动摇继续写下去的决心。

跟朋友倾诉时，我崩溃地大哭：为什么生活
不肯施舍一点点快乐给我？为什么连我赖以慰
藉寂寞、点亮生活的稿子都不肯给我一点点亮
色？

朋友并不劝我，等我发泄完了，就说了一

句：“你之所以不快乐，是因为你的幸福沸点太
高。”朋友说，她也曾经如我一样，每天的生活焦
灼而又紧张，工作时惦记着家里的一摊子事儿，
回家时又惦记未完成的工作，老公经常出差，连
给婚姻加温的机会都没有……她也曾经怨恨生
活，抱怨老公。可是这样的抱怨除了让痛苦加深
之外，一点儿用处都没有。然后她开始学着降低
幸福的沸点，为一点点小惊喜快乐，为一丝丝小
开心释怀，为一缕缕阳光惊奇，慢慢地，她焦灼
的心开始舒缓，可以平心静气地看一幅画，听一
支歌，读一本书，日子一天天这样过着，朋友说
她开始有了掌控自己生活的能力，也有了绚烂自
己心情的状态，渐渐地收获了衣食无忧的生活。

朋友劝我：剧本被毙了根本不用伤心，有多
少人可以一举成名？哪怕没有发表，能写出自
己故事，你也是了不起的人，因为你拥有把所思
所想完整表达的能力，这是多大的荣耀啊！

我渐渐释怀，也渐渐认同朋友的观点，一个
人快乐不快乐，真的和幸福的沸点有关。幸福沸
点低了，快乐就会一不小心漫溢出来，幸福沸点
高了，快乐就总也盛不满。

我愿就从此刻，降低幸福的沸点，培养幸福
的能力，拥抱幸福的每一天。

幸福的沸点
□ 王一萌

天老是阴沉沉的，很像
是天欲雪的样子，恍惚间仿
佛已经到了冬季。看看窗
外昏黄的天，好像雪花已经
集合完毕，走在路上了。

心头，有了等待的喜
悦，我是多么渴盼一场雪，
一场铺天盖地、酣畅淋漓的
大雪啊。霜降已过，秋深了
又深，深到立冬时候，才可
能有雪的消息。我知道，在
眼下的深秋时节，是不可能
有一场雪的。

夜里看央视的天气预
报，东北下雪了，新疆下雪
了，而华北地区，只能是淅
沥的秋雨。对于一场遥不
可及的雪，只能是寂寞得要
死，想念得要死，也无奈得
要死。

我总是这样，春天里盼
望夏天，夏日里又等待秋
天，秋季里又想念冬天，仿
佛山那边的人总是幸福的，
山这边的我总是苦恼的。
其实也知道当下的才是最
好的，但却总是做不到在当

下的日子里心静如水，也许我本不该在秋天里
盼望下雪，也许这本就是一场无望的等待，但盼
雪的念头却如影随形。

其实，和我有一样念头的人不在少数，总
觉得好的还在后面等你，比如一场等到老也没
有遇到的爱情，比如一张买到老也没有中奖的
彩票，比如一栋攒到老也买不起的房子。满目
山河空念远，不如怜取眼前人，有一个爱你的
人，有一间挡雨的房，粗茶淡饭的日子过着，枕
边的几本闲书翻着，当下的，才是最好的！

绿蚁新醅酒，红泥小火炉。晚来天欲雪，
能饮一杯无？白居易的这首《问刘十九》多年来
总觉得暖暖的是描写雪的句子，其实，刘十九来
没来，最后究竟下没下雪，白居易没有说，我们
也不知道。白居易只是说，天欲雪，就是看起来
要下雪的样子。也许，根本就没有下雪，但白居
易的诗是暖的，心情也是优雅的。可见心情的
快不快乐，跟下不下雪没有一毛钱的关系。

春有百花秋有月，夏有凉风冬有雪；
若无烦事挂心头，便是人间好时节。
鲜衣怒马，红颜易老，踏雪寻梅是冬天的

事，不妨且放一放，等一等，而南山的枫叶正
红，再不去就等到来年了……

在
秋
天
里
踏
雪
寻
梅

□

阮
小
籍

小时候父亲去自留地里挖菜窖，我一路小跑跟在他后面，杨树林就是去自留
地的必经之路。

夏天和秋天，宽大的杨树叶随风而舞，“哗啦啦”的声响像一个浪漫的乐队，
在不知疲倦地演奏。可是冬天一到，北方原野萧条，杨树叶也落光了，我忍不住
叹气：“这么冷的天，这些树怎么过冬？”父亲笑了：“傻丫头，落光叶子就是他们过
冬的方式。你别看他们光秃秃的，他们不怕风雪，不怕寒霜，威风着呢！”

父亲这样一说，我也觉得它们果然像威风凛凛的斗士，它们擎起手臂，迎战
冬天。我踩在厚厚的杨树叶上面，昂着头看着这些白杨树。它们屹立在北方的
原野上，撑起一方天地，无惧无畏，坚强隐忍，活得那么有风骨。

其实，冬天并不是萧条冷寂的。有多少生灵，在冬天里，怀揣一颗火热的心，
在迎战严寒冰霜，等待着温暖的降临。就像生命里的严冬，守得云开总会见月明。

那一年，我遭遇了人生的冬季。因为工作出了个小意外，我丢了自己的“铁
饭碗”，成为了无业游民，我的人生跌到低谷。我无颜面对父母，也不愿出门，一
个人躲在屋子里闷头看书。父亲劝我：“出去走走吧，散散心。”

我又走到了那片杨树林。那一刻，我多么想站成一棵白杨树，没有那么多烦
恼和负累，轻轻松松与高天大地为友。可是，相比这些树，我缺乏的是迎战困难
的勇气。看它们傲然挺立，永远那么昂扬向上，它们张开手臂，与遥远的阳光紧
紧相握。有一两只麻雀飞过枝头，它们也友好地打着招呼。我在想，风雪来侵
时，它们也会笑着迎接的。经历过严冬的考验，才能迎来春暖花开。

我为什么不能以一棵树的姿态迎接冬天呢？
那天，父亲给我买来一大叠稿纸还有邮票，他说：“你从小就喜欢看呀写的，

试试投稿吧。”我点点头，去市里的报亭搜集了很多报刊地址。回到家，我没日没
夜地写起来。文字真的是一种好东西，它会像破晓时分的那缕光亮一样，帮你拨
开心灵的黑暗和迷雾。写着写着，我渐渐能够把很多事看得透彻一些了，心也豁
达了很多。虽然投出去的稿子全部都石沉大海，可是那段通过写字翻检心灵的
过程，让我走出了阴霾。一年后，我找到了一份与文字有关的工作。

如今，远在异乡，每每看到落光了叶子的白杨树，我都会放慢脚步，有时还会
驻足停留。看到这些白杨树，就像遇到风雨故人一样，分外亲切。

冬天来了，以一棵树的姿态迎接冬天吧。正如诗人所说，冬天来了，春天还
会远吗？

以树的姿态迎接冬天
□ 马亚伟

高祐（公元 1873~1955 年），字福堂，号崛山子、竹逸
居士、大懒山人，堂号“嵩洛草堂”，洛阳伊滨区庞村镇掘
山人，是洛阳民国时期名闻遐迩的文化名人、民国洛阳
书坛“三驾马车”之一。

腹有诗书气自华

高祐年未二十，学问已得全城第一。二十岁那年，他
前往开封，在明道书院师从湘潭的黄曙轩学习，数年后回洛，
又师从洛阳教谕何天根、尊经书院院长孙佩南学习，进步非
常快。青年时期的高祐，其学问在洛阳已经小有名气了。

高祐醉心于古文，尤其心仪韩（愈）柳（宗元）的文
章，对司马迁的《史记》亦熟读成诵，对理学、易学也颇有
研究。因为学问、书法俱佳，高祐在清光绪年间被选为国
史馆誊录，他却主动放弃了这个机会，原因是他不愿繁杂
的誊录工作耽误自己研习学问，同时他深知自己耿介的
个性以及厌恶“八股”时文的素习与仕途经济全不合拍，
最重要的是教学授徒、传道解惑，是他一生的追求。

民国时期，高祐贤名远播，加之好友如许鼎臣、周
维新、赵东阶、刘立卿等人的推荐，他多次受到当政者的
宴请，或写信或亲自上门劝其出仕，但都被高祐一一婉
拒。他虽然一生未取半点功名，却是桃李满天下，在洛
阳、偃师、登封、临汝、禹县等地教书，培养了一大批优秀
人才，其中不少学生在民国时期乃至新中国成立后成为
各自工作领域的翘楚。

最是书香能致远

高祐晚年曾总结了自己的一生：人格第一，古文次
之，书第三，诗第四，并说书法并非自己的至爱。实际

上，高祐的书法反而最受人们推崇。他所写的匾、幛、碑
碣、墓志、寿屏、中堂等深受人们喜爱，乡人求其写字、题
匾者很多，高祐均应邀而作，其墨宝在各地多有流传。

高祐幼年秉承庭训，启蒙即显聪颖好学，其书法初
时以颜真卿《多宝塔》和《勤礼碑》为主，后来以“苏门四
学士”之一的黄庭坚为师，与林东郊、李振九三人领军洛
阳书坛。

在书法艺术上，高祐独爱鲁公（颜真卿）与山谷（黄
庭坚），设为日课，终身临池不废，经历了从临摹到自成
一家的转变与发展过程，最后形成其“高体”。高祐创作
时，时常援笔立就，不加增削，点、画、捺、钩，如走龙行
蛇，刚柔并济。每每挥笔，或诗或句或联，均发自内心，
有感而成。这源于其扎实的古文功底，使得其诗、书、文
相得益彰，相映成辉。当代书坛名家在评价其书体时认
为，不论是榜书还是对联，字之中宫紧缩，撇捺放纵，中
敛旁肆，笔画粗重，尤其夸大捺脚，雄健足可扛鼎，颜
黄融化合度，磅礴大气，最为绝诣，构成其作品风格的
主调。

与民国时期号称洛阳城“无匾不李”的李振九一样，
高祐的榜书也相当有名，书写匾额颇多。洛阳民俗博物
馆现存高祐所书的作品多达四十余幅，内容涉及贞节贤
孝、功德声望、婚寿喜庆、医德教泽、商业店铺等几大类，
时间跨度从 1895 年至 1948 年，遍布洛阳市区及偃师、孟
津、宜阳、巩县等地，其作品个性突出，不必辨款，打眼一
望，便知是高先生手笔，由此可见其书艺在河洛地区的
名气之大。

高祐还善写小行草，其遗存的四册厚厚的诗稿均
用小行草书写，可以从中看到高先生的小行草功力。

诗稿虽是随意为之，无心于书法，但一眼看去，显得既
规整又飘逸，随意挥笔，竟成佳构，所谓“无意于佳乃
佳”者也。

天下苍生以为念

不愿做官的高祐并非对时事漠然。时中原地区战
乱频仍，天灾不断，民不聊生。许鼎臣组织成立“洛阳救
灾会”，号召各界为救助灾民伸出援手，高祐便积极参
与，全力相助。帮助后学也是他乐于做的事情，“洛阳国
学研究会”、“洛阳诗社”等社团中都有高祐的身影，他用
自己的道德、学识感染和扶持了很多年轻人。

生活在清末至新中国之初的高祐，经历了中国近
现代史上大转折、大动荡的时期，以教书为业的高祐也
饱受社会动荡之苦。他在诗文中自述，教学时生源难
以保障，收益也十分微薄，家里有时不得不以野菜、清
水为食。

对时世之艰，民生疾苦，他苦闷彷徨：“世事欲言不
敢言，彷徨夙夜诡神魂……”对军阀混战民不聊生，他
愤然大呼：“玄黄力战龙蛇路，苍赤眼穿呼吁门……”

高祐留下的诗文，对于那个时代洛阳一带的社会现
实乃至地方风物都有生动而深入的反映，堪称史诗，《洛
阳道》《孟津行》《旱灾行》《捕蝗》《土布引》《陇麦行》等
贴近现实，风格多沉郁，表现出作者对现实的鞭笞，对国
家命运的思索以及更多的对民生的关切。

忧郁愤懑的情绪几乎伴随了高祐的一生，络绎不绝
的登门拜师者，为其带来不少宽慰，他热情接待，诲人不
倦，在读书写字教学之余，还去粗存精，藏书颇丰，也让
后学们从中获益良多。

民国洛阳文化名人高福堂
□ 杨群灿
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