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万 安 山

当后院那棵枣树掉光了最后一片叶子，天真的冷了。
穿了大衣，系了很艳的围巾，感觉只有这鲜艳的红，才能驱
走一丝冬的寒意。

漫步在寇店镇政府北面东林路上，邂逅一位不知名的
老者，拉了长长的水管，浇灌着道牙两旁的小灌木，一股股
冒着井温的清水顺着土缝流进根隙里，叶子油光闪亮，老
人腾出手时不停地摸摸这棵，抚抚那棵，一脸笑意，那样子
仿佛抚摸的是自家小孙子的脑袋。

有个五六岁的孩子伸出手刚想要掐叶子，被他看到了
大声阻止，我跟他打招呼，他笑：“我把这条路照顾好，大家
出来走着也舒心。你看这法桐，再过几年，就跟洛阳中州
路上的法桐一样高大了。”说着顺手捡出灌木丛中的废纸
放在垃圾箱里。阳光斜照在他身上，恰似为他披上了一条

七彩绶带。那一丛丛顶着红芽的灌木，竟如一簇簇燃烧着
的火把，风过处，无数的火焰在跳动，不知温暖了多少路人
的心？

几只鸟儿鸣叫着掠过社区高楼，向林间云层深处飞
去。路边那几棵架着鸟窝的大杨树没有了叶子的负累，更
显得苍劲挺拔。一根根枝丫，如一支支饱蘸了风霜的粗管
毛笔，齐刷刷地直向苍穹，可是在书写春的希望？

大片大片的冬青闪着亮光，一向为它的四季长青而折
服的我，此刻，却把脚步停留在了深秋时就落光了叶子的
红叶碧桃林里。小心地拉近已然泛红的枝条，一个个小小
的苞蕾在枝丫间挺着，似乎有香，指尖分明感知到里面有
个叫做春天的生命在孕育。“尽日寻春不见春，芒鞋踏遍岭
头云。归来却把梅花嗅，春在枝头已十分。”想起后园里的
那树黄梅，我不知道多久没看到它了，只记得去年的雪后，
曾经摘下三朵，夹在书页里寄给了远方的故人。此时，它
也该像孩子们的笑脸，绽放在枝头了吧？

系着红领巾的女儿笑着跑着，摘下一串串跟紫葡萄似
的女贞子的果实，说带回家埋进土里，要给我种出一大盆的
春天。天真的孩子啊！你，不就是跳动在我眼前的春天吗？

新修的创业路，一眼望不到头。平坦宽阔的路面上，
不少人随着音乐晨练，音箱放的是那首很熟悉的曲子《阳
光路上》：走过了风和雨，走在阳光路上，花儿用笑脸告诉
我，幸福在前方。阳光路上，无限风光……

众里寻它千百度，蓦然回首，春，已在人们的心里发
芽了。

春在
心头
□ 卫新雨

苏东坡说，洛阳古多土，风俗犹尔雅。自古及今，洛阳民
间素重礼仪，西周时，周公在洛阳制礼做乐，制定了一套规范
的礼乐制度，施行全国；春秋末年，孔子从鲁国来洛阳向老子
请教周朝礼制，后经其整理，礼乐宗法制度更趋完备。作为以
礼乐制度为核心思想的传统礼仪习俗的发源地，洛阳人民皆
以崇尚礼仪为本，伊滨人自然也没有例外。

伊滨民间日常交往礼仪，大体有相见礼、来往礼、贺吊礼、
恭让礼、借还礼等，此类日常生活礼节，称作“通礼”。

相见礼，若见人从家门前走过，多招呼：“到家歇歇再走！”
如遇到吃饭时，多问候“吃了没有”，虽为应酬，却颇显殷勤厚
道。

来往礼，即平时串亲戚，瞧朋友。伊滨人走亲访友，多携
带礼物，忌空手前往。平时来了客人，虽不设宴，也须以有别
于日常的饭菜招待，即使是旧时的贫穷人家，也要到邻居家借
白面和鸡蛋改善伙食；若有外地亲友或特意请来的客人，则要
设宴招待，俗称“待客”。

贺吊礼，是对亲友邻居家中红白大事以及其他喜忧之事
的表示，俗称“行礼”或“随份”，行礼的轻重，视亲疏远近和经
济状况而定，不同年代，送礼的种类也不同。

伊滨民间自古讲究礼让，俗称“让人是一礼”，因而恭让
礼，在生活中随处可见。洛阳老城“仁义胡同”即为上庄村人、
明代的董笃行礼让而得名。平时若遇纠纷，多由德高望重的
长者出面协调“说合”；孩子之间有矛盾，家长先管教自家孩
子，若自家孩子理亏，还要带孩子去给对方道歉。伊滨民间要
求年少者要恭，长者要让，反之，称少者“少家失教”，称老者

“为老不尊”。
除“通礼”之外，婚礼、寿礼、贺喜及葬礼，也都在伊滨民间

礼俗中占有较重分量。
伊滨民间的婚姻成规，到周代“六礼之仪始备”。所谓“六

礼”，指婚姻程式中的 6个礼仪阶段，即纳采、问名、纳吉、纳
徵、请期、迎亲，又谓说亲（提亲，说媒）、合婚（合八字）、定亲
（定婚）、下聘（换龙凤帖、换启）、送好儿、迎娶。新中国成立
后，经过移风易俗，程式中的封建迷信部分逐渐剔除，繁缛的
程序大为简化。

伊滨民间自古就有尊老敬老的传统美德，给老人祝寿是
其主要表现形式之一。为老人做寿一般从60岁开始，但其父
母已过世是先决条件，此后不能间断。为老人祝寿必送寿桃、
寿糕和寿面，寿桃一般用面蒸制，寿糕也用面粉做成动物或果
品形状蒸制而成，寿面讲究又细又长，寓“长命百岁”之意。寿
宴上，亲友礼毕，酒馔俱进，寿星偕众，其乐融融。旧时的殷实
之家，还要请乐班或戏班、说书的到家中助兴。如今民间为老
人祝寿，儿女多订制蛋糕，或到饭店举办宴席为老人庆贺。

生儿育女是人生一大喜事，因而报喜、贺喜、还礼、待客也
有定规：生男孩到丈人家报喜送猪肉，生女孩送麻糖（油条）。
贺喜之物，视亲疏而定，米面、鸡蛋、红糖、花布、婴儿衣裳鞋
帽、长命银锁、手镯等，都可作为贺礼，主家要回送红鸡蛋。婴

儿满月、百天，都是家人庆贺或宴酬亲友的最佳时机。
自古以来，无论官民，无论贫富，都将葬礼视为人生礼仪

中极为重要的一环。伊滨葬礼，在民国之前，历代官方多提倡
土葬，宋代民间也曾时兴火葬；新中国成立后，民间葬礼仪式
逐步简化为墓穴营造、棺椁制备、丧葬礼仪。此外，民间还有
点汤礼、复三礼、做七、百日、周年、三周年等祭礼。随着时代
发展，政府提倡火化，以上诸礼现已愈加简化。

禁忌，作为缘于生产、生活而生发的特殊礼教，无时无刻
不伴随着人们。伊滨民俗中对各种禁忌的讲究，既是对现实
人生的有趣折射，更可视为人们对美好生活的殷切期盼和孜
孜追求。

清代至民国时期，伊滨人在除夕之日讲究百业封门，即道
家封印、厨子封刀、戏子封箱、裁缝封剪、铁匠封锤，商号的算
盘、斗、秤、账册一概封存。正月初一至初五，也有颇多禁忌：
不动刀剪、不扫地倒炉灰、不讲忌言秽语、不责打子女、不借
债、不讨账、不动碾、不经营，至初五晚间开禁，家家放炮，故称

“破五”。饮食上，正月初一忌吃泡馍，说是“浓浓唧唧吃一顿，
离家远行受雨淋”；平时吃饭，忌把筷子插在饭中，有“丧饭”之
嫌，也不准用筷子敲击碗碟，有“穷叮当”之嫌；饮酒划拳讲究

“避指”，即不得单出食指和小指，亦不得食指、中指并出。伊
滨民间视水为财，春节那天不可向门外泼水，否则就是让钱财
流失了；还忌从井中打水，因为井王爷折腾了一年，这天该休
息了，不能打扰，有人还会在井旁贴一副“一年常不安，自在今
一天”的春条。

人多惧蛇，俗言“见蛇三分灾”，又认为蛇有不寻常的神
力，万万不能打，遇蛇要小心避开。燕子系吉鸟，“燕往旺处
住”，故民间以燕子入宅筑巢为吉兆，严禁捕逮燕子。民间忌
惮鸡的不正常行为，认为“牝鸡司晨家必败”，因而一定要把反
常的母鸡痛打甚至宰杀。

在石制器物崇拜上，石磨被称作“白虎神”，石碾被称作
“青龙神”，因而麦场上忌人坐石磙，意为压住了青龙头，对夏
打秋收不利。

在日常生活中，居家讲究“前不栽桑（丧），后不栽柳（流），
当院不栽鬼拍手（杨树）”；出行讲究“七不出，八不归”，说七
日、八日是黑道日（黄道吉日的相反），十一月也不宜远行，平
时出门还忌午时，俗谓赶早不赶晚。平时忌在腰间系麻绳，因
为麻绳是戴孝之物，断不可用。

伊滨民间铁匠、银匠、炉匠、补锅匠、烧窑匠等手工业匠人
奉老子为祖师，并建老君庙奉祀。因老君小名“哨儿”，故在老
君生日（农历四月初八或九月初九）当天禁吹哨子，以避其
讳。木匠、泥水匠、石匠、画匠、扎彩匠、油漆匠等土木建筑业
尊鲁班为祖师和保护神，因鲁班小名“双”，故匠人们盖房迭瓦
时都忌双行，其中石匠又忌徒弟打空锤，更忌讳说脏话，怕冲
撞了山神爷，不吉利。窑工在窑下禁忌很多，遇到“拍、捂、砸、
塌”等字，要用隐语代替，如“灯灭了”要说“灯倒了”。

商家的禁忌也很多，如每天的第一宗生意一定要做好，否
则便晦气；若第一宗不成交或买主说了什么不吉利的话，则一
定要去破晦气，其破法是在买主离开后，手执算盘向外呱嗒呱
嗒摇几下，以转晦为吉。店铺经营时不许人坐在店门门槛上，
不许随意拨打算盘，禁将算盘反扣于柜台上；店铺打扫卫生要
从外向里扫，禁止从里向外扫；傍晚下班关门要说“提门”，如说

“关门”就预示生意做赔要破产了。

伊滨
问俗
□ 杨群灿

恐怕世界上没有任何一个民族的任何节日，能比得上
中国的“年”这样隆重热闹，喜庆祥和。年，是全民参与的
集体狂欢，也是一首民族的集体抒情诗。过年了，一切都
要以年的名义更加美好。

以年的名义放松自己，放飞梦想，享受多彩生活。平
日里，我们马不停蹄地奔走在工作的疆场上，丝毫不敢放
松，即便是累得气喘吁吁，也要咬牙坚持。生活中，我们承
担着各种角色，每天都在努力履行自己的职责，很少有属
于自己的时间。

过年了，终于可以把一切推开，只为自己留一扇春暖
花开的窗子，卸下满心的疲惫，在悠闲的时光里做自己喜
欢的事。以年的名义，偷得浮生半日闲，抽出半天时间喝
喝下午茶，什么都不做，什么都不想，只静静地聆听年越来
越近的脚步声，看着光阴的影子一寸一寸挪移。剪一段时
光，从容休憩。

以年的名义，把自己的蜗居装饰一新，布置得温馨雅
致，正好可以安放一个舒适安稳的梦。以年的名义，和朋
友们一起载歌载舞，释放激情，动情的音乐，炫目的彩灯，
缤纷的花束，都那么让人沉醉，大喊一声：过年啦！以年的
名义，奔向大自然的怀抱，去吹吹风，遥遥地感知春天的讯
息；奔跑在广袤的大地上，与沉默的麦田倾心交流，听它们
诉说冬天里过往的故事……一切都是浪漫的、优美的、喜
庆的、祥和的。

以年的名义拥抱亲情、爱情、友情，举杯庆团圆，享受
无限幸福。过年了，终于可以回到父母身边，再做一次他
们的小儿女，撒撒娇，耍耍赖，尽管你又长了一岁，却永远
是他们眼中的孩子。以年的名义，给心爱的人买一束鲜
花，说一次“我爱你”。爱的365里路，我们一起走过，尽管
风雨兼程，爱却如浓情的酒，越品越能品出味道来。以年
的名义，给远方的友人打个长长的电话，说一说那些遥远
有趣的往事；或者相约在新年背景下重温旧时光，在新年
的第一缕阳光中热烈拥抱。年来了，鞭炮声次第响起，心
中溢出满满的温情。

以年的名义忘掉不愉快，把握新生活。过年了，那些
吉祥话可以一车一车地说，美好的祈愿是暖色的、明亮的，
足以掩盖所有角落里的寒冷。或许，你和某个人曾闹过不
愉快，以年的名义握手言和，一笑泯恩仇。一句“过年好”，
冰释前嫌，新的一年有新的憧憬。

以年的名义向陌生人微笑，向开着的花打个招呼，向
温暖的太阳张开双臂……还要以年的名义学会遗忘，过年
了，365个日子里的失落、沮丧、忧伤、痛苦，统统归零，只
携带着美好幸福继续前行。

时光轻盈如蝶，旧年振翅飞远，新年翩然而来。以年
的名义憧憬，以年的名义快乐，以年的名义携手温暖，以年
的名义相伴平安……年年开心，岁岁幸福。

以
年
的名
义

□

马
亚
伟
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网上看到爆火的美国摄影师Eric拍摄的一组摄影作
品“Removed”时，莫名戳中泪点。

Eric的这组照片拍摄的都是很日常的生活场景，但当
摄影师把手机和所有电子设备从被拍摄者手中拿走后，照
片就成了呈现在大家面前的样子：我坐在你面前，你却在
低头玩手机。摄影师说：“我好像一下子被击中了，现代科
技带来的互动交流竟然是以不再沟通为代价的。”

我在屏幕这端看得两眼濡湿，忍不住大哭了一场。
不知道从什么时候开始，手机成了我们最亲密的伙

伴：朋友聚会时，简单的寒暄交流后，大家都开始低头玩手
机，想要找个人好好聊聊近况，好像也无从说起，无奈之
下，自己只好也拿出手机，浏览新闻或者聊聊微信，心里却
是无边的孤独；下班回家陪孩子，不是亲密的语言交流，而
是你玩你的手机，我玩我的平板电脑，亲子关系也渐渐不
再沟通；晚上爱人下班回家，吃过晚饭到睡觉前，你玩你的
手机看电影，我玩我的手机逛淘宝，夫妻关系也被手机这
个“小三”给破坏了；回老母亲家吃饭，饭菜上桌之后，第一
件事不是感谢张罗一大桌子菜的父母，而是拿出手机拍照

上传朋友圈，然后时时关注朋友们的评论并回复……
什么时候，我们的日子变成了这副模样？夫妻之间的

亲密关系哪里去了？亲人之间的天伦之乐哪里去了？朋
友之间的谈天说地哪里去了？我们拿起了手机，却疏远了
曾经最亲近的爱。

也许，浏览手机那会儿你会看点新闻，了解点娱乐八
卦，增加一点以后的谈资；也许你会看场电影，感动于别人
的故事，增加一点观影感受；也许你会泡泡论坛，点开吧友
们的帖子，看看别人的生活……可是，亲爱的，你告诉我，
哪一项比和亲友相处更重要？

父母渐渐老了，腰背不再挺拔，双眼不再澄澈，双手不
再有力，他们更需要我们贴心的陪伴，需要我们陪着好好
说说话，哪怕是工作琐事，哪怕是生活烦恼，我们都可以给
他们慰藉。

孩子渐渐大了，不再是襁褓中的婴儿，不再是什么都
不懂的小屁孩，他们更需要我们的陪伴，需要我们记下他
童年中的点滴瞬间，因为错过的童年，再怎么挽留都不可
能回来。

爱人渐渐老了，从年轻时开始陪伴着彼此，走过年轻
时的志气昂扬，走过中年时的生活压力，一起走向白头偕
老的那一天，我们应该有更亲密的关系，应该有更温暖的
拥抱，而不是背对背各玩各的手机。

我想，如果可以，我们还是要适时放下手机，因为放下
手机我们拿起的是爱。

放下手机拿起爱 □ 王亚梅

调入李村一中后，我与父亲成了同事，有次学校开会结束
已将近晚上九点钟，慌忙走出校门往家赶，惊喜地看到父亲正
站在我的电动车旁，要带我回家。

一路上父亲不断念叨着最近交通事故频发，嘱我一人骑
车时要注意安全。换作十年前，我大概会嫌他太啰嗦，但是现
在，我欣然接受。

想起我们父女俩上一次披着夜色回家，应该是在十几年
前了吧。

12岁时，父亲调往离家较远的李村四中，我随父亲到四
中念书。刚升入初中的我，对住宿生活陌生而好奇，但一切适
应后，我开始想家，看到走读生放学后三五成群结伴回家时，
我开始很羡慕。

父亲大概看出来了，校园里碰到他时，他说：“今晚学校开
会，散会后我骑车带你回家！”我听后，开始盼着父亲赶紧散
会。

终于捱到晚自习，没想到窗外打雷了。我被浓浓的失落
感包围——如果下雨，肯定回不成家了。

散会后，父亲跟我商量天不好，先不回家，我不敢抬头，怕
一不小心流出的眼泪被父亲看到。转身往宿舍走，父亲在身
后说：“这会儿雨不大，你要想回家，我借辆自行车，带你回
去。”

于是，我们开始雨夜往家赶。仲夏的雨，来得急，来得猛，
没走出多远，雨点密集起来。豆大的雨点打在脸上，竟有丝丝
疼痛感。

父亲带着我在暗夜中行进，在滂沱大雨中行进。过路
汽车车灯的光束，让我看清了雨势——雨丝像一支支尖利
的箭，携带着凶狠的力量，从空中急速射向地面，看得人心
惊肉跳。

汽车灯束下，父亲的后背早已湿透，他往前弓起的身子，
使出浑身力气，只为满足女儿回家的心愿。

半个小时后，我们终于到家。母亲看到我浑身湿透，责怪
父亲：“雨这么大，你咋还把孩子带回来了？不怕淋感冒了！”

我的鼻子酸了——不知是为这久违的熟悉的唠叨，还是
为角落里，擦着满头雨水、毫无怨言的父亲。

上高中后，离家的次数日渐频繁，时间也越来越久，渐渐
与父母生出隔阂。有时会因鸡毛蒜皮的事，与父亲大吵。大
学报到，他与母亲一起送我到四川，报到程序很繁琐，父亲在
42°的天气里跑前跑后，帮我料理妥当。

告别时，看着父母渐渐消失在校门口的背影，我忍不住
哭了。

有次，课堂上给学生诵读朱自清的《背影》，想到父亲，情
难自已，落下泪来。学生诧异过后，竟被打动，有的也偷偷抹
起眼泪——不知是朱自清先生质朴的文字将他们打动，还是
孩子们同我一样，也想起了自己的父亲。

今夜，村子昏黄的灯光下，我又看到了父亲的背影。这背
影从健硕到佝偻，人从满头乌发到双鬓染白——转眼间，已经
过去了十几年！可我竟还没有为父母做过什么！

想到这里，不禁流下愧疚的泪水。

背 影 □ 宫皎瑾

􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏 􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏􀤏


